Stichting Psychosociaal Welzijn




FINANCIELE VRIJHEID

DATUM :

WAAROM I[K FINANCIEEL VRIJ) WIL ZIJN

STAPPEN OM FINANCIEEL VRI) TE WORDEN

HOE IK MIJN INKOMEN KAN VERHOGEN HOE IK KAN BESPAREN




GELD MINDSET TIIDSCHRIFT

DATUM :

OVERVLOED IN LEVENSFOCUS

POSITIEVE GELDAFFIRMATIES




GELD MINDSET TIIDSCHRIFT

DATUM :

SUCCESSEN UIT HET VERLEDEN

ERVARING VAN VREUGDE

DINGEN WAAR IK NIET VAN GENIETEN DINGEN DIE IK GENIET




GELD OVERTUIGINGEN

DATUM :

MIJN OVERTUIGINGEN UIT DE NIEUW VERVANGEN
KINDERJAREN OVERTUIGINGEN

$ $ 3 3 3 3 3 33 32 3T 3 T Y I




GELD MINDSET TIIDSCHRIFT

DATUM :

PERSOONLIJKE WAARDEN

WAT IS ECHT BELANGRIJK VOOR MlJ




GELD MINDSET TIIDSCHRIFT

DATUM :

MIJN FINANCIELE KRACHTEN




GELD MINDSET TIIDSCHRIFT

DATUM :

MIJN FINANCIELE ZWAKKE PUNTEN




GELD MINDSET TIJDSCHRIFT

DATUM :

GELDDOEL IN MIJN LEVEN




GELD MINDSET TIIDSCHRIFT

DATUM :

MIJN RELATIE MET GELD IN.....

6 MAANDEN

1JAAR

5 JAAR

10 JAAR




GELD MINDSET TIJIDSCHRIFT

DATUM :

WAAR IK GENIETEN VAN HET MEEST IN MIJN HUIDIGE FINANCIELE SITUATIE




GELD MINDSET TIIDSCHRIFT

DATUM :

ALLES IN MIJN LEVEN DAT HULP NODIG HEBT MET GELD

WAT IK NODIG HEB ? WIE KAN IK HET
VRAGEN?




GELD MINDSET TIJIDSCHRIFT

DATUM :

DE LAATSTE KEER ONTDEK IK EEN NIEUWE KANS VAN GELDMANIFESTATIE

HET ADVIES VAN BESY DAT IK HEB GEKREGEN

HET ADVIES VAN BESY HEB IK ONTVANGEN, MAAR IK HEB NIET GENOMEN




GELD MINDSET TIIDSCHRIFT

DATUM :

5 WOORDEN DIE MIJN HOUDING TOT GELD BESCHRIJVEN

COINORIONNONNCS

WAT IK MEER NODIG HEB IN MIJN LEVEN WAT IK MINDER NODIG HEB IN MIJN LEVEN




GELD MINDSET TIJIDSCHRIFT

DATUM :

MIJN MEEST memorabele ERVARING ERVARINGEN OMGEVING GELD




GELD MINDSET TIJIDSCHRIFT

DATUM :

PRESTATIES WAAR IK HET MEEST TROTS OP BEN




GELD MINDSET TIIDSCHRIFT

DATUM :

DINGEN DIE IKZOU DOEN ALS IK WIST DAT IK NIET KON FALEN

OO0 01000 |0|0]O|0]01010]0|0




GELD MINDSET TIJIDSCHRIFT

DATUM :

MIJN PERFECTE DAG




GELD MINDSET TIIDSCHRIFT

DATUM :

MIJN 3 FAVORIETE AFFIRMATIES / MANTRA'S

5




GELD MINDSET TIIDSCHRIFT

DATUM :

MIJN MEEST WINSTGEVENDE.....

TALENT

KARAKTEREIGENSCHAP

VAARDIGHEID




GELD MINDSET TIIDSCHRIFT

DATUM :

MIJN FINANCIELE ZELFZORG

GELD GAAT ME VOELEN....

DUIDELIJK WORDEN OVER MIJN INKOMEN...

MIJN MINDFUL BESTEDEN....




GELD MINDSET TIIDSCHRIFT

DATUM :

IK BEN HET MEEST DANKBAAR IN MIJN LEVEN MET.....

WIE WAAROM




GELD MINDSET TIIDSCHRIFT

DATUM :

FINANCIEEL ADVIES DAT IK MEZELF 5 JAAR GELEDEN ZOU HEBBEN GEGEVEN

3 ADVIES DIE HET TOEKOMSTIGE ZELF MIj ZOU GEVEN

@
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VERGELIJKING VAN DE
FINANCIELE SITUATIE

DATUM :

OP WIE

HOE OF WAAROM

JALOERS?




GELD MINDSET TIJIDSCHRIFT

DATUM :

MIJN FINANCIELE ANGST

IETS DAT ME MEER GELD KAN BRENGEN, MAAR VERMI]D
DOOR ANGST




MIIN GELDWAARDEN

DATUM :

WAT WAARDE IK HET MEEST IN HET LEVEN?

GELDFOUTEN WAAR IK NOG STEEDS SPIJT VAN HEB WAT IK HEB GELEERD?

WAT IK VANDAAG KAN DOEN OM HET BETER TE MAKEN DAN GISTEREN




GELD MINDSET TIIDSCHRIFT

DATUM :

Dingen die ik vervelend vind op het gebied van geld

KWESTIES UIT HET VERLEDEN DIE ME TERUGHOUDEN




GELD MINDSET TIJDSCHRIFT

DATUM :

MIJN LEGASY MOET ZIJN...




GELD MINDSET TIIDSCHRIFT

DATUM :

WAT BRENGT MIJ) VREUGDE EN WAT ME LEVEND VOEL GEEFT |

VEREIST EEN
ACTIVITEIT GROOT GELD?




GELD MINDSET
TIIDSCHRIFT

DATUM :

WAT BRENGT ME VREUGDE EN WAAR IK LEVEND VOEL

VEREIST EEN
ACTIVITEIT GROOT GELD?




GELD MINDSET TIJDSCHRIFT

DATUM :

MIJN DROOMVAKANTIE ALS GELD GEEN DOEL WAS




GELD MINDSET TIIDSCHRIFT

DATUM :

MIJN DROOMBAAN

MIJN IDEALE MANIEREN OM INKOMEN TE GENEREREN




GELD MINDSET TIJDSCHRIFT

DATUM :

MIJN TIMER VAN 3 MINUTEN

Schrijf op wat er in je opkomt




TOEKOMSTIGE DOELEN

DOELEN ACTIES

-
O

6 MAANDEN

1 JAAR

3 JAAR

5JAAR

10 JAAR




JAARLIJKSE
DOELSTELLINGEN

JAAR VAN :

BELANGRIJKSTE FINANCIELE DOELSTELLING:
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BESPARINGSDOELEN ACTIESTAPPEN: INKOMENSDOELEN ACTIESTAPPEN:
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ANDERE FINANCIELE
DOELSTELLINGEN

BELANGRIJKE AANKOPEN DIE MOETEN
WORDEN GEDAAN




JAARLIJKSE FINANCIEN

JAAR :

MAAND INKOMEN UITGAVEN BESPARINGEN
JAN

FEB

MAR

APRIL

KUNNEN

JUNI

JULI

AUG

SEPT

OKT

NOV

DEC

FINANCIELE DOELEN
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MAANDELIJKSE KALENDER

MAAND :

ZONDAG MAANDAG DINSDAG WOENSDAG




DONDERDAG

VRIJDAG

ZATERDAG

DOELSTELLINGEN

OPMERKINGEN




MAAND IN EEN OOGOPSLAG

MAAND :
STARTBALANS:
DOELEN RESULTATEN
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VERWACHT INKOMEN WERKELJK ~ VERSCHIL DATUM

OPMERKINGEN




MAANDELIJIKS
BUDGET

MAAND :

MAANDINKOMEN :

REKENINGEN / VASTE KOSTEN BEDRAG VERVALDATUM

VARIABELE KOSTEN BEDRAG HEEFT HET WAARDE TOEGEVOEGD AAN MIJN LEVEN

BESPARINGEN: ALS JE HARD GENOEG WERKT, ZULLEN DE

RESULTATEN KOMEN
Startbalans :

Borg :

Borg:

Borg :

Totaal besparing:

EINDBALANS :




BEGROTINGSTRACKER

MAAND :
INKOMSTEN VOORSPELD WERKELIJK
UITGAVEN BEGROTING WERKELIK

TOTALE INKOMEN TOTL KOSTEN VERSCHIL:




AANKOMENDE KOSTEN

JAAR :

JUNUARI FEBRUARI MAART

APRIL KUNNEN JUNI

JULI AUGUSTUS SEPTEMBER

OKTOBER NOVEMBER DECEMBER




SCHULDENAFBETALINGSPLAN

JAAR VAN :

SCHULD

PRIORITEIT

BEGINNEND
EVENWICHT

RENTE %

MAAND :

MAANDEN
OMTE
BETALEN

MAANDELIJKSE
MINIMALE
BETALING

GEPLANDE
MAANDELIJKSE
BETALING

UITBETALI
NGSDOEL
DATUM




PENSIOENFONDS

ACCOUNTNAAM :

DATUM / KWARTAAL / JAAR BI)DRAGEN EVENWICHT




BELASTINGAFTREK

JAAR VAN:

DATUM ITEM / KOSTEN WAARDE ONTVANGSTEN




JAAR VAN:

DONATIES TRACKER

DATUM

VAN

NAAR

ITEM / KOSTEN

WAARDE

ONTVANGSTEN




JAAR VAN:

BELEGGINGSTRACKER

DATUM

REKENING

AANDELEN

KOSTEN

WAARDE




JAAR VAN:

DATUM

AANKOOPTRACKER

ONLINE

ITEM

WEBSITE

VERZONDEN
oP

ONTVANGEN
OoP




FINANCIEEL OVERZICHT

JAAR :
TOTALEN
TOTAAL VERDIEND : TOTAAL OPGESLAGEN:
TOTAAL WEGGEGEVEN: TOTAAL VASTE KOSTEN:
TOTALE VARIABELE KOSTEN: TOTALE SCHULD BETAALD:
(Va)
G
< vh
= =
i O
O 3
o LL
e L
o o

A W N

U

ACTIESTAPPEN EN AAN TE MAKEN WIJZIGINGEN:

MOTIVATIE




TE DOEN LIJST

DATUM :




HERINNERING

MAAND :
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VERLANGLIJSTIE




